
Wochenmenüplan
29.05-02.06.2023

Wochentag Vorspeise Tagesmenü Vegi Laktos & Gluten Frei Dessert

Montag Schokoladen-Fan

Allergene: G

Dienstag Karottensalat

Pouletbrust

Grüne-Pfeffersauce

Reis

Grillgemüse

Dinkel Fusilli mit Spargel 

Erbsen, Radiesli, Spinat

Rahmsauce,Käse & 

Sonnenblumenkerne

Fleisch: Schweiz

Allergene: A, G, L, O
Allergene: A, G, O

Mittwoch  Tomatensalat

Feta aus dem Ofen

Ratatouille

Spinatgnocchi

Feta aus dem Ofen

Ratatouille

Spinatgnocchi

Früchte der Saison

Allergene: A, C, G, O Allergene: A, C, G, O

Donnerstag Gemischter Blattsalat

Linsen Dal mit

Schweinefleischstreifen

Minze-Raita

Basmati Reis

Gerösteter Blumenkohl

Linsen Dal mit

Minze-Raita

Basmati Reis

Gerösteter Blumenkohl

Fleisch: Schweiz

Allergene: A, F, G, O
Allergene: F, G, O

Freitag  Nüsslisalat 
Pasta mit Tomatensauce 

und Reibkäse

Pasta mit Tomatensauce 

und Reibkäse
Himmbeer-Quark

Allergene: A, C, G, L, O Allergene: A, C, G, L, O Allergene: G



Wochenmenüplan
05.06-09.06.2023

Wochentag Vorspeise Tagesmenü Vegi Laktos & Gluten Frei Dessert

Montag Tomatensalat

Vegane Filetstreifen

Dörrtomatensauce

Teigwaren

Broccoli

Vegane Filetstreifen

Dörrtomatensauce

Teigwaren

Broccoli

Allergene: A, C Allergene: A, C

Dienstag Grüner Salat

Schweinsnierstück 

Senfsauce

Spätzli

Ratatouille

Karotten-Medaillons

Spätzli 

Ratatouille

Früchte der Saison

Fleisch: Schweiz

Allergene: A, C, L, M, O
Allergene: A, C, G

Mittwoch Eisbergsalat 

Trutenschnitzel

Champignonrahmsauce

Reis

Mischgemüse

Vegi-Schnitzel Ricotta

Spinat

Reis

Mischgemüse

Crema Catalana

Fleisch: Ungarn

Allergene: A, G, L, O
Allergene: A, F, G, L Allergene: G

Donnerstag Bunter Blattsalat
Teigwaren mit 

Tomatensauce und 

Reibkäse

Teigwaren mit 

Tomatensauce und 

Reibkäse

Allergene: A,C,G Allergene: A,C,G

Freitag Cole-Slaw-Salat

Schweinshalssteak

Sauce Hollandaise

neue Kartoffeln

Spargelragout

Eieromeletten

Sauce Hollandaise

neue Kartoffeln

Spargelragout

Flan Choco

Fleisch: Schweiz

Allergene: C, G, L, O
Allergene: A, C, G Allergene: G


